ATTIVITA CORPOREA

Scuola dell'infanzia

Palestra Scuola Redi
Martedi 17.00/18.00
Venerdl' 17. 00%8 00

45€ da ottobre a gennaio

GINNASTICA DOLCE

CORS’ >65 anni
COMUNALI "tSigifracs

Pal estro d?o aM rconl

2024/2025

Polestro S uolo Grcmaccu

U1ne 88
INFORMAZIOND  Mojtadi/Venera
17.00/18.00
UFFICIO SPORT 70€ da ottoére a gennaio
Via F.lli Orsi 22
055 6390365 YOGA
Lunedi 8.00-12.30 Palestra Scuog Michelet
Rt W
== B SE RS
ISCRIZIONI ESCLUSIVAMENTE 105€ da ottobre a gennaio
ONLINE CON SPID Martedi/Giovedi
18.00/19.30
170€ da ottobre a gennaio

10€ di quota di iscrizione

FITNESS PER ADULTI

Palestra Scuola Redi
LunedliMerco edl/Venerdl

165€ da ottoére a gennaio

Pclestro Scyola Marconi
nedi Glovedl
9 0 /20.00
Palestra S la Gronaccn
rte Vener
7.00
0 / .00
19.00/20.00 .
140€ da ottobre a gennaio

PILATES

Palestr cuola
une erco e

—l—t
O

/
/20. .
gpo a Marconi
i/Venerdi
/19.
19.30/20.3
Palestrats dU Vo Gra occn
Martedi
17. 00/18 OO

155€ da ottobre a gennaio
POSTURALE

Palestrg Scuola Redi
Lunedi I7ercoled|
17.00/18.00

160€ da ottobre a gennaio
Palestra Scuola Marconi

Lunedi
17. 00 / 18.00
160€ da ottobre a gennaio



